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み
な
さ
ま
、
ご
き
げ
ん
よ
う
！ 

と
い
ろ
ス
タ
ッ
フ
の
楠
永
で
す
。 

  

す
っ
か
り
秋
め
い
て
き
た
と
思
っ
た
ら
急
な
暑

さ
に
参
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
そ
れ
で
も
朝
夕
は
寒

か
っ
た
り
と
、
体
調
を
崩
し
て
い
る
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

９
月
16
日
と
い
ろ
で
は
ス
ー
プ
会
を
開
き
ま

し
た
。
ス
ー
プ
を
作
っ
た
後
に
は
同
日
に
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
て
い
た
、
「
家
族
サ

ロ
ン
」
に
持
っ
て
行
っ
て
出
席
さ
れ
て
い
た
方
に
振

る
舞
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
読
ん
で
い
る
方
に
も

「飲
ん
だ
よ
！
」
と
い
う
人
は
多
い
か
も
？ 

ざ
っ
く
り
と
レ
シ
ピ
を
書
い
て
お
き
ま
す
。 

ジ
ャ
ガ
イ
モ
…
と
い
ろ
で
収
穫 

タ
マ
ネ
ギ
（赤
）…
と
い
ろ
で
収
穫 

人
参
…
ス
ー
パ
ー
で
購
入 

セ
ロ
リ
…
ス
ー
パ
ー
で
購
入 

ブ
イ
ヨ
ン
…
ブ
ロ
ッ
ク
の
固
形
タ
イ
プ 

全
部
を
と
い
ろ
で
賄
え
る
と
い
い
の
で
す
が

難
し
い
で
す
ね
。
ブ
イ
ヨ
ン
も
イ
ン
ス
タ
ン
ト
で

し
た
…
ス
ン
マ
セ
ン
！ 

工
程
と
し
て
… 

まず玉ねぎを

炒めます。

火加減はごくごく弱火。 

玉
ね
ぎ
に
七
分
通
り
火
が
通
っ
た
ら
、
他
の
野

菜
を
入
れ
ま
す
。
炒
め
て
い
る
間
は
焦
げ
付
か

な
い
よ
う
に
か
き
混
ぜ
る
時
以
外
、
蓋
を
し
ま

す
。
…
約
一
時
間 

他
の
野
菜
に
も
火
が
通
っ
た
ら
コ
ン
ソ
メ
を
入

れ
て
弱
火
で
コ
ト
コ
ト
と
煮
込
み
ま
す
。 

…
約
一
時
間 

この間も蓋は忘れず。

その後ミキサーにかけ、

裏ごしします。 

 

裏
ご
し
に
も
時
間
が
か
か
り
（
ミ
キ
サ
ー
と
こ

し
器
の
小
さ
さ
が
原
因
で
す
が
…
）
結
局
出
来

た
の
は
三
時
間
後
（
笑
）
で
す
が
手
間
を
か
け
た

だ
け
、
美
味
し
い
も
の
に
な
り
し
た
。 

滑らかな

羽二重のよう。 

皆様も

お試しください。 

九
月
末
に
は
サ
ツ
マ
イ
モ
や
田
芋
の
試
し
掘

り
を
致
し
ま
し
た
。 

が
し
か
し
… 

大きさ比べ。 

サ
ツ
マ
イ
モ
は
ま
だ
ま
だ
小
さ
か
っ
た
で
す
。

来
月
に
も
う
一
度
挑
戦
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

 

も
う
一
つ
田
芋
の
方
で
す
が
、
こ
ち
ら
は
去
年

に
採
り
き
れ
な
か
っ
た
も
の
を
一
年
越
し
に
掘
り

上
げ
ま
し
た
。 

 

結
果
は
ど
う
か
と
言
い
ま
す
と
…
。 

ん、なかなか！ 

元
さ
ん
が
よ
く
よ
く
世
話
を
見
て
下
さ
っ
た
お
か

げ
で
、
良
い
も
の
が
採
れ
ま
し
た
！ 

最
終
的
に
は
こ
れ
ぐ
ら
い
採
れ
ま
し
た
！
↓ 

良いんでないでしょうか！ 

田
芋
は
こ
れ
か
ら
順
次
掘
っ
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。
欲
し
い
方
は
是
非
！
と
い
ろ
に
来
て
掘
っ

て
行
っ
て
下
さ
い
。 

 

十
月
23
日
24
日
に
も
サ
ツ
マ
イ
モ
を
掘
っ
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
！ 

 

で
は
、
今
月
は
こ
の
辺
で
ま
た
来
月
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