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新しいといろがスタートしました 

 といろがオープンしてはや二ヶ月が来ようとしています。やっと色々なことに慣れて

きました。今度は何をしようかと話すことも増えてきました。といろに泊まったり閉所

日にお母さん達のランチ会をしたらとかいろいろとアイデアが出ています。サロンでも

といろの使い方について話が弾んでいます。 

 ↓ 寄付してもらったカーテン        ↓ かき氷器 

 

前回の親講座の報告 

８月の親講座は久しぶりに松田先生に来て頂きました。東かがわ市のポレポレ農園は

開所して１０年になるのを契機に組織改革と経営基盤の強化に着手しています。今まで

松田先生の個人資産で運営していましたが、新たに活動資金の募集も始めました。 

また野菜作りと並行してコメ作りも始まりました。これは若者達の中間就労のためだ

けでなく昨今問題になっている子どもの貧困対策として、出来たコメを子どものいる困

窮世帯に無料で配付するためです。貧困問題はマスコミにもあまり出ませんが、何とか

しなければと言う先生の思いと着想からスタートしました。子どもの貧困問題と闘うた

めに若者の力を借りられないかご家庭でも話題にしてみて下さい。 

前半は先生の講義で後半は参加者１人１人に子どもの状況を話してもらい、それに対

して松田先生が説明とアドバイスをする形式で進行しました。(例)子どもを褒めなさい

と言われても会話がないので褒めようがないという家庭には、例えばコップやティッシ

ュを取ってもらって、そのことにしっかり有り難うと言う。親の方から積極的に褒める

事を作っていく工夫をするのが良い。 

ＫＨＪ全国大会について 

第１０回ＫＨＪ全国大会を１０月３１日～１１月１日の予定で高松で開催します。近 

○ 月例親講座・９月 27 日

(日) 

 

 

 

 

http://khj-yairo.org/


くですので是非ご参加下さい。全国から参集する親の会の人々と交流するのは楽しいで

すし基調講演や分科会などは大変勉強にもなります。全国大会参加に向けて補助金を申

請しています。１２名程度の参加で車に分乗して行く予定です。参加希望者は坂本(携帯 

090-3184-8109)まで申し込んで下さい。参加者のホテル代と、車４台分の高速料金と駐

車料金、自家用車使用料が補助の対象になります。参加要項を同封してありますので参

照して下さい。 

 

               

 やいろ鳥の活動カレンダー 

◆ １０月１４日(水)午後２時から４時 といろで若者と親達の茶話会をします 

◆ １０月３１日～１１月１日 ＫＨＪ家族会連合会の全国交流研修大会ｉｎ香川 

◆ １１月２２日 親講座 講師未定  テーマ：心理学入門講座 

◆ １２月１３日 石川良子准教授の親講座＆やいろ鳥の会の忘年会 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

年会費  26 活動年度から会費は 1 家族 3000 円となりました。平成２7 年８月か

ら平成２8 年７月までの年会費です。(家族サロンと月例会の会場でも納入できます。) 

振込先は 四国銀行 山田支店（普）0602101 

 全国ひきこもり KHJ 親の会高知県支部やいろ鳥 代表 竹中あおい 

 

 

毎週火曜日(13:30～17:00) 県立精神保健福祉

センター(高知市丸ノ内２−４−１ 保健衛生総合庁舎２階 高知城の北・県警の南側の

建物の２F)で開催されています。世間話や、体験談など何でも話し合えるところです。

何時に来て何時に帰っても構いません。予約も不要ですのでお気軽においで下さい。

当事者や兄弟姉妹の方も参加できます。駐車は入り口の守衛所で「精神保健福祉セン

ターに行きたい」と言えば入れてくれます。  ひきこもり相談はどなたでも月曜～

金曜に県立精神保健福祉センター ☎088-821-4966 又は ひきこもり地域支援セン

9 月 27 日の親講座はカウンセラーの濱川博子先生です 

ひきこもりのわが子と向き合うために―――自己理解と他者理解を深める 

１） 日時 9 月 27 日(日) 13:30～16:30    

２） ★13:00～13:30  受付 年会費徴収等 

★13:30～13:40  やいろ鳥の会事務連絡他 

★13:40～16:30   講話・指導／休息を含む 

３） 会場 高知市東部健康福祉センター２階研修室 

            高知市葛島４－３－３ ☎088-882-9380 

家族サロンのご案内

んない 



ター ☎088-821-4508 で受け付けてもらえます。(電話相談可・無料) 


