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寒い中にも春の日差しを感じるこのごろです。春はひきこもる子どもに動きが出やす

い時期ですので、親は心を落ち着けて子供の変化を受け止めましょう。 

やいろ鳥の会の周りでもいろんな変化が見え始めました。去年 10 月からは中間就労

先として㈱相愛のバイオマス事業の業務委託を受け薪割と箱詰め作業が始まり、といろ

のメンバーで薪割チームを編成して週に一回高知市重倉の相愛さんの倉庫に作業に行

くようになりました。土佐山田のなかよしライブラリーさんからは木工製品のペーパー

掛けの内職が来ています。高岡の新聞の販売店からはひきこもりの方の新聞配達に寄り

添いながら回復のための支援をしたいとの申し入れが来ています。ふるさと自然村さん

からはといろの近くに開所した就労支援 B型の作業所の案内がありました。 

そのほかにも生涯学習支援センターさんや南国市社協さんからは新しく取り組むひ

きこもりニートの支援事業の意見交換会の提案が来ています。来年度は忙しくなりそう

ですので、是非皆様のお力を貸してほしいと思っています。 

 

2.25 つな・かん in高知 

 2月 25日、東部健康福祉センターで KHJ家族会本部主催のつな・かんが参加者 50

名で開催されました。首都圏などからファシリテーター数名と高知の若者も 6テーブル

のうち二つを担当しました。いろんな立場の方が集いそれぞれのテーマで意見を出し合

い、新しい気づきを得て次なる変化へと繋がっていきました。回を重ねるたびに内容も

濃くなっています。やいろ鳥の会からも親と若者で 20名ほど参加しました。 

 

3月親講座は松田先生です。  

会場 東部健康福祉センター2階 研修室 

時間 午後 1時半から午後４時半 

午前中は先生の個人面談(有料・要予約)です。 

午前中は松田先生の個人面談がありますのでご希望

の方は直接松田先生に申し込んでください。先生の

携帯は 090-8695-0904 です。料金は概ね 30 分で

3000円です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひきこもる子どもの事につい

てなんでも質問してみて下さ

い。親の不安を和らげることと

親子の信頼関係を再構築する

ことが大切です。 

 

 

スタッフの皆様です。このほかに

も何名かいましたが写真非公開

だったり飛行機の時間があるの

で先に変えられた方もいました。

本当にお疲れ様でした。 

 

http://khj-yairo.org/


 当日は高知新聞と読売新聞の取材が入りまして 26 日の新聞に記事が出ていました

ので問い合わせの電話が 3家族から入りました。 

3 月の親講座 

 

 やいろ鳥の活動カレンダー 

 

◆4月 22日 山﨑正雄精神保健福祉センター長 

◆5月 27日 親講座 講師未定 

 

 

 

ひきこもりに関する相談はどなたでも月曜～金曜に県立精神保健福祉センター 

☎088-821-4966 又は ひきこもり地域支援センター☎088-821-4508 で受け付けても

らえます。庁舎は移転しましたが(移転先は高知市丸ノ内１－７－３６興林会館４階)電話番

号は変わりません。お気軽に相談や個人面談を申し込んでください。車は県庁の駐車

場に止めてください。面談の場合は先ず電話で予約をとってから訪問するようにして

ください。(無料) 

年会費の払い込み  

現在は平成 29年８月から平成 30年７月までの年会費を集めています。   

(家族サロンと親講座の会場でも納入できます。) 

振込先は 四国銀行 山田支店（普）0602101 

 全国ひきこもり KHJ親の会高知県支部やいろ鳥 代表 竹中あおい 

 

写真や県外の親の会の会報やタイムリーなお知らせを適宜配信しています。ご希望の方

は会長あてにメールを送ってください。 Ja5cin@arion.ocn.ne.jp  です。 

電話相談とメール相談 

  随時電話相談をお受けしています。携帯 090-3184-8109(坂本)まで。 

相談メールのアドレスも Ja5cin@arion.ocn.ne.jp です。どちらも無料です。 

3月２5日日曜日は 松田先生です。 

日時 3月 25日(日) 13:30～16:30 

★13:00 開場 

★13:30〜13:40  事務連絡 

★13:40～16:30  講義とピアカウンセリングなど  

 午前中は松田先生の個人面談を受けることができますので先生に予約して下さい。 

会場 高知市東部健康福祉センター 2階研修室 

高知市葛島 4-3-3 ☎088-882-9391  駐車場が込み合うことがあります 

 地域ひきこもり支援センターでの相談などについて 
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