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 薫風の空に元気よく鯉のぼりが泳いでいます。今はひきこもっている息子に

も鯉のぼりを上げたときがあったのを思い出しています。 

 ４月の例会ではアスペルガー症候群の若者と共にするの農作業の大変さにつ

いて指示通りに作業しない、自分の思いこみで作業をする、チームワークや対

人関係での不協和音等についてなど松田先生が実例を交えて話をしてくれまし

た。しかし、それぞれの人の特性を理解して役割を与えることもまた大切であ

ること、社会や友人関係で受けた様々ないじめによって心に受けた傷を癒して

いけるように接することも大切です。 

 その後、話は多岐にわたり南海大震災での津波に対してひきこもりの子供は

速やかに避難出来るだろうかという話にも及びました。東北大震災の津波が来

襲したときに速やかに避難出来た人、出来なかった人。そして家族の対応はど

うであったか。また、避難した後の変化についてジャーナ

リストの立場から報告されています。 

 

  

 

松田先生の個人カウンセリング 

松田勝先生は、香川県でポレポレ農園を主宰されている上級教育カウンセラーです。月例

会のある日は、午前中に有料で松田先生のカウンセリングを行っています。(時間：３０分

程度 費用：3000 円 会場：東部健康福祉センター2F にて）予約が必要です。ご希望の方

は松田先生に直接お申込みください。連絡先☎090-8695-0904 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

農園の日 

今月の農園の日 ５月 24 日（金）午前 (9:00～11:00) 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

通常通り第 4 金曜日の開催です。気候もだいぶん暖かくなって参りました、皆様のご参加

をお待ちしています。 

  ＃＃＃＃＃  5 月例会のご案内  ＃＃＃＃＃  

○例会・ ５月 26 日 

○農園の日５月 24 日 
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＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

毎週火曜日(13:30～17:00) 県立精神保健福祉センター(高知城の北・県警の南

側の建物の２F)で開催されています。世間話や、体験談など何でも話し合える

ところです。何時に来て何時に帰っても構いません。予約も不要ですのでお気

軽においで下さい。駐車できますし、お茶菓子もあります。ひきこもりに関す

る相談は・・・県立精神保健福祉センター☎088-821-4966 又は ひきこもり

地域支援センター☎088-821-4508 で受けてもらえます(無料／来所又は電話

でも可)。 

 

今後の月例会の予定  ＊6 月 23 日（日）・・・・松田先生 

                       ＊7 月 28 日 (日)・・・・松田先生 

 

4 月例会 

１） 日時 5 月 26 日(日) 13:30～16:30 

13:00～13:30 受付 

13:30～16:30 松田先生のお話と質疑応答 

 

２） 会場 東部健康福祉センター ２階研修室 

            高知市葛島４－３－３ ☎088-882-9380 

３） 参加費 1 家族 1000 円 

◎年会費 1 家族 2000 円（24 年度会費未納の方） 

振込先は 四国銀行 土佐山田支店（普）0602101 

     全国ひきこもり KHJ 親の会高知県支部やいろ鳥 代表 竹中あおい 

（振込が困難な方は､80 円切手 25 枚を竹中まで郵送でも構いません） 

    〒781-5205 香南市野市町みどり野東１－３３ 竹中 あおい 

家族サロンのご案内

んない 

編集余話 

★4 月 30 日、といろスタッフ４名、ひきこもり支援センターの職員４名、高知県障害

福祉課の職員１名で意見交換会が精神保健福祉センターで行われました。相互に情報を

共有してよりきめ細かな支援ができるようにしていこうという事になりました。 

★ 退職して時間が出来た方、やいろ鳥の会の運営に協力して下さる方ご連絡下さい。 

できる範囲でよいですのでお手伝いして下さい。副会長坂本 090-3184-8109 

 

 


