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 朝晩は冬を思わせる寒さになりました。季節の変わり目は体調に留意して仕事、家事、

やいろ鳥の会の活動にと頑張りましょう。 

 11 月 2 日～3 日と名古屋での全国大会に役員４名と若者２名で参加してきました。報

告や参加しての感想などは来月の案内で送りたいと思います。また、ジャーナリストの

池上正樹氏と１月に高知で開催予定のフューチャーセッション庵(IORI)の開催につい

て打ち合わせをしました。庵は厚労省の福祉予算で四国ブロックに６０万円が下た中か

ら高知は２０万円を使ってフューチャーセッション庵(IORI)を開催します。馴染みのな

い名前ではありますが、フューチャーセッションというのは最適解のない複雑な問題を

解決するために、当事者・家族・企業・行政・NPO などのセクターの壁、組織内の部

署の壁、専門分野の壁など、立場の違いを超えた対話により、協調アクションを生み出

す場です。 

 東京から６名のファシリテーターを招聘していろんな職種の方々に参加してもらって

開催したいと思います。是非一度経験してみて下さい。人生を切り開く力になるかもし

れません。 

 第３回親講座は一宮の嶋崎クリニックの嶋崎先生にお願いしました。集計の結果今ま

で一番インパクトのある講座だった事がわかりました。普段考えていない角度から考え

るのは疲れるとの声もありましたが、食材の講義は大変参考になったようでした。 

 自殺対策の財源が無くなる事に伴い、といろの運営予算も打ちきられようとしていま

す。11 月 10 日には南国市選出の坂本孝幸県議と共に障害保健福祉課にといろの助成を

継続してもらうための陳情にいきます。全国大会での厚労省社会援護局総務課の説明で

はひきこもり支援は大切な問題でありピアサポート養成事業は新しい支援の形として

期待されているという事でした。高知県の動きは政府の動きに逆行しているようです。 

 県の施策がどうなるのか決まらないと来年度の活動も決めにくいので困っています。 

 

○親講座・11 月 30 日 

○農園の日 11 月 28 日 

 

http://khj-yairo.org/


               やいろ鳥の会活動カレンダー 

１１月３０日 午後１時半～午後４時半 第４回親講座  

講師 西村倫氏 藤戸病院相談員   

テーマ「障害年金と生活保護について」 

１２月７日 午後１時半～午後４時半   公開講演会  

石川良子氏 松山大学准教授 会場:ソーレ 3Ｆ   

テーマ 「ひきこもり」をどう理解し、支援するか  

 １月１１日 午後１時半～午後４時半 フューチャーセッション庵(IORI) 

    会場 東部健康福祉センター３階和室  

進行（仮）：池上正樹氏とチーム「庵」のメンバー 

＊＊＊＊＊＊＊１２月７日の公開講演会の準備について 

午後１時にソーレの３階大講義室の鍵が開きます。それから受付と会場設営をして午後

１時半の開演に間に合わせなければなりません。 

受付では来場者の氏名などを書いて貰い、書籍の販売もします。会場設営は椅子とテ

ーブルの配置(1３0 人程度)、生け花の飾り付け(マルサ)とパネルの懸架です。 

午後４時半に講演が終わったら３０分でかたづけて５時には鍵を返却しなければな

りませんので、できるだけ多くの方々のご協力をお願いします。＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

年会費 

 2６活動年度会費は 1 家族 3000 円となりました。既に 2000 円を振り込んで下さった

方は 1000 円の追加納入をお願いします。平成２６年８月から平成２７年７月までの年

会費です。２４年、２５年度会費未納の方には来月以降請求カードを同封しますので振

り込みをよろしくお願いします。(家族サロン＆月例会の会場でも支払いできます。) 

振込先は 四国銀行 山田支店（普）0602101 

 全国ひきこもり KHJ 親の会高知県支部やいろ鳥 代表 竹中あおい 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

農園の日 ◎◎農作業と収穫、居場所や畑での仲間との語らい◎◎ 

今月の農園の日 11 月 28 日（金）(午前中)       昼食はご持参下さい。 

11 月例会・第 4 回親講座 

１） 日時 11 月 30 日(日) 13:30～16:30 

★13:00～13:30  受付 

★13:30～16:30   第 4 回親講座 

  講師: 藤戸病院相談員  西村倫氏 

    テーマ 障害年金と生活保護について 

２） 会場 東部健康福祉センター ２階研修室 

            高知市葛島４－３－３ ☎088-882-9380 

３） 参加費 無料 



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

毎週火曜日(13:30～17:00) 県立精神保健福祉セン

ター(高知市丸ノ内２−４−１ 保健衛生総合庁舎２階 高知城の北・県警の南側の建物の２

F)で開催されています。世間話や、体験談など何でも話し合えるところです。何時に来

て何時に帰っても構いません。予約も不要ですのでお気軽においで下さい。元当事者や

兄弟姉妹の方も参加できます。駐車は入り口の守衛所で「精神保健福祉センターに行き

たい」と言えば入れてくれます。ひきこもりに関する相談は・・・県立精神保健福祉セ

ンター ☎088-821-4966 又は  ひきこもり地域支援センター☎088-821-4508 で

受けてもらえます。(無料) 

 

お勧め図書 「聴く」ことの力 鷲田清一著 ＴＢＳブリタニカ 第２回親講座の 

山光氏紹介の本です。臨床哲学という試み。県立図書館に蔵書有り。 

家族サロンのご案内

んない 


